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Пояснювальна записка

  Музична підготовка в  позашкільних закладах є важливим етапом в житті дитини, від якого залежить її психологічна готовність відвідувати заняття в загальноосвітній школі, соціальна адаптація, рівень знань і навичок, які полегшать їй навчання в цілому.
      В умовах становлення української держави актуальним постає питання розвитку інтелектуальних і творчих здібностей особистості засобами культури і мистецтва. Методично грамотно організований педагогічний процес має від​повідати запитам сучасності та спрямовуватися на розвиток у дитини якостей, необхідних їй у майбутньому житті для реалізації себе як члена суспільства і неповторної індивідуальності зі своїми специфічними запитами, планами самореалізації та створенням власної концепції життєтворчості.
    Відповідно до цих завдань створено та укладено програму  підготовки майбутнього гітариста  відповідно до існуючих державних нормативів та спрямовано на формування усіх компонентів  готовності дитини: музично-особистісної,  соціально-психологічної, інтелектуальної готовності, емоційно-вольової. 
     Реалізація педагогічного компоненту програми  забезпечує формування в дитини   загально-навчальних, музично-теоретичних та  музично-практичних   умінь, підготовку руки до гри на гітарі, збагачення й активізацію творчого потенціалу, стимулювання пізнавальних інтересів.

      Універсальність, багатофункціональність, комплексність, інтегрованість змісту, програми дозволяє вирішити максимум завдань позашкільної музичної  освіти за мінімум часу.

               Основне місце при навчанні в студії гри на гітарі займає творча діяльність, що опирається на поняття інтерпретації, імпровізації та створення музики.

Дана програма вирішує такі музично-педагогічні завдання:

· формування уявлення про зв’язок музики з життям, особливості музичного мистецтва;

· виховання здатності емоційно сприймати музику, співпереживати твори мистецтва, захоплюватись їх змістом;

· формування уявлення про єдність змісту і форми музичного твору,  засобів музичної виразності;

· розвиток виконавських навичок і вмінь, музично-творчих розумових здібностей, різних компонентів музичного слуху.

          Значну частину в плануванні навчального процесу займає робота з виховання елементів творчої діяльності: підбору на слух, транспонування, читання з листа, гри в ансамблі.
         Враховуючи все зазначене вище та завдяки пошуку нових ефективних шляхів виявлення, збереження та розвитку творчого й особистісного потенціалу дітей та учнівської молоді створено програму гуртка «Гра на гітарі».  

         Робота гуртка «Гра на гітарі» основана на індивідуальних заняттях (гра на шестиструнній гітарі, вокал), а також на групових (дуети, тріо, музична грамота та сольфеджіо, зведені репетиції, концертні виступи). На індивідуальних заняттях чисельний склад груп становить від одного до трьох вихованців.                  

           У гуртку навчаються підлітки (хлопці та дівчата) від 10 до 21  року.

У процесі теоретичної та практичної підготовки курс гри на гітарі вивчається з опорою на знання учнів з  музики, отримані від час уроків музичного мистецтва у загальноосвітніх і (або) музичних школах. 
   Мета програми: розвиток музичного слуху, голосу, відчуття ритму,  музичної пам'яті, основ виконавської культури вихованців; розширення загального світогляду через виконання кращих зразків вітчизняної та зарубіжної пісні, слухання класичної та сучасної музики. 
Проводиться підготовка до активної участі в концертно-фестивальній діяльності вихованців, які оволоділи грою на шестиструнній гітарі, та вихованців, що мають вокальні навички й виконують пісні під власний акомпанемент.

       Завдання курсу:

· ознайомлення з художньо-виражальними можливостями гітари;

· оволодіння технічними навичками гри;

· засвоєння дитячого репертуару;

· підготовка до виступу перед аудиторією

Зміст курсу розрахований на підготовку учня, який матиме достатній рівень виконавсько-технічних навичок гри на гітарі, може художньо, виразно й вільно виконувати музичні твори, здатний знаходити власний акомпанемент, володіє навичками самостійного аналізу та підбору музичного матеріалу.
Специфіка курсу визначається його розгортанням як єдиного предмету в межах групових, індивідуальних та самостійних форм роботи учнів.

Заняття в гуртку гри на гітарі вагомо доповнюють базові знання учнів із музики, сольфеджіо, співу, що є інтегруванням загальної середньої та позашкільної освіти. 

       В процесі навчання діти мають оволодіти таким рівнем музично-виконавської майстерності, що включає знання:

· нотної грамоти;
· основних  засобів музичної виразності;
· особливостей виконання музичних жанрів (пісні, танцю, маршу);
· правил застосування  аплікатури;

· дитячого, народного та класичного музичного репертуару;

та вміння:
· грамотно підібрати музичний репертуар;
· практично  застосовувати навички гри музики різного характеру;

· проводити художній аналіз музичних творів;
· художньо - виразно виконувати музичний репертуар;
· передбачати можливі результати власної роботи.
     Враховуючи можливості  та  потреби учня, підготовка з музичного інструмента складається із таких розділів:

· технічна підготовка;

· виконання музичних творів з відтворенням їх художнього змісту;

· гра в ансамблі;

· виконання пісень  під власний супровід.

Кожне заняття має тематичне спрямування, що сприяє накопиченню у виконавському репертуарі дитини достатньої кількості різноманітного музичного матеріалу. Особливу увагу слід звернути на використання українського музичного естрадного, народного та  дитячого репертуару). 

     Термін навчання на початковому рівні становить 1 рік. Заняття проходять двічі  на тиждень по 1 години, при цьому 1 година  відводиться  на  практично-індивідуальне заняття для одного-трьох учнів та 1 година – теоретично-групове заняття.  Термін навчання на основному рівні становить один рік, наступний за  першим, рік. Заняття проходять 2 рази на тиждень по 1 годині. Ке​рівник гуртка, враховуючи підготов​ку дітей, може сам визначити, скіль​ки годин потрібно для опанування тієї чи іншої теми.

Методика проведення індивідуальних занять. Тривалість заняття становить 45 хв.

Підготовка  до  заняття  (розминка,  настройка  інструмента)  –  5  хв.,  вивчення  технічного  матеріалу  (вправи,  гами,  етюди) – 15 хв.,  вивчення музичних  творів  із  індивідуального та ансамблевого репертуару  –  20  хв., пояснення домашнього  завдання – 5 хв.

Під час розминки потрібно слідкувати за звучанням та інтонацією, правильною поставою, постановкою пальців. Початкові вправи для розминки слід підбирати нескладні, адже основне їхнє призначення – вдосконалити виконавський апарат вихованця. Вправи, гами, етюди та музичні твори вихованцям необхідно послідовно засвоювати на кожному занятті. Перевірка пройденого матеріалу визначає, чи відповідають правилам обраний темп, чистота звучання, динаміка, штрихи, характер виконання музичного твору. 

Новий матеріал повинен базуватись на пройденому. Давати домашнє завдання слід з обов’язковим поясненням тональності, аплікатури, динаміки, темпу тощо. Матеріал потрібно добирати, враховуючи ступінь підготовки вихованця та керуватися принципом послідовності й наступності навчання. Не допустимим є включення творів, які перевищують музично-виконавські (художні, технічні) можливості вихованця. Разом з тим педагог повинен уважно стежити за зростанням музичного вдосконалення вихованців.

Початковий рівень, перший рік навчання

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИИ ПЛАН
	№
з/п
	Тема
	Кількість годин

	1
	Вступне заняття.
	1

	2
	Гра на музичному інструменті 
	36


	3
	Музична грамота та сольфеджіо
	10

	4
	Музично-освітні бесіди і слухання музики
	16

	5
	Екскурсії, відвідування  концертів, свята
	7

	6
	Підсумкове заняття
	2

	Разом
	72
	72


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступне заняття (1 год.)
 Ознайомлення вихованців із темами занять, їх розкладом і формами проведення. Правила поведінки в колективі. Організаційні питання.

2.
Гра на музичному інструменті (36 год.)
Теоретичні відомості. Знайомство з інструментом: загальні відомості, будова та настроювання гітари. Посадка виконавця, положення гітари, постановка правої руки, лівої руки, типи звуковидобування (нігтевий, безнігтевий). Стрій гітари, позиції.

        Практична робота:

· вступне заняття. Слуховий контроль. Підбір  програми;

· робота над технікою гри;

· рукозведення. Акорди в першій позиції;

-   розучування народної пісні

· робота над вокалом,баре, арпеджіо;

· робота над дитячим репертуаром та етюдом;

· створення бесіди про пісню, вивчення 4, 5, 7, 9 позицій;
-  дитячий репертуар. Вивчення прийомів звуко​видобування: легато, стакато, тремоло, глісандо;
· акомпанемент «Вісімка». Гра акордів 3-5 ладів.
· робота над технікою гри. Аплікатура. Організація дій рук. Вивчення нескладних му​зичних творів (додаток 1).
· поєднання гри та співу. Підбір акомпанементу
· послідовності мінорних акордів. Септакорди.
· контурний акомпанемент другого рівня. Розучування етюду
· підсумкове заняття. Робота над шкільним репертуаром.
3.  Музична грамота та соль​феджіо (10 год.)
Теоретичні відомості. Музич​ний звук і його властивості (висо​та, сила, тривалість, тембр).
Нотний запис звуків. Октави. Регістри. Ключі. Тривалості. Паузи. Знаки альтерації. Нота з крапкою. Ліга.

Сильні та слабкі частки такту. Ритм, метр, розмір. Затакт. Прості і складні розміри. Тактування. Читання нотних прикладів з тактуванням. Тон, півтон. Звукоряд. Тоніка. Лад. Мажор і мінор. Побудова мажорного звукоряду. Визначення на слух стійких ступенів ладу. Мінорний лад. Побудова мінорного звукоряду. Вивчення натурального гармонійного і мелодичного мінору. Інтервали. Ступенева і тонова величина інтервалів. Розв'язання інтервалів. Консонанси і дисонанси. Визначення на слух інтервалів. Знаки скорочення нотного письма. Позначення темпу і динаміки.

4. Музично-освітні бесіди і слухання музики (16 год.)

Теоретичні відомості, теми для вивчення:

· роль і значення музики в нашому житті;

· жанрова різноманітність музики;

· про що розповідає музика, музичний образ;

· музична мова, засоби виразності;

· структура музики (музичні форми);

· народно-пісенні джерела музики;

· пісня – мистецтво слова, що звучить;

· про музику «легку» і «серйозну».

5.
Екскурсії, відвідування концертів, свята (7  год.)

Участь вихованців у проведенні концертно-розважальних програм, музичних конкурсів, екскурсій. Святкування Дня музики, Дня вчителя, Нового року, Різдвяних свят, Днів іменинника тощо. Відвідування концертів професійних виконавців.

6. Підсумкове заняття (2 год.)
Концерт для батьків. Відзначення кращих вихованців.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованець повинен:

· вивчити гами до-мажор, ля-мінор (гармонічна, мелодична, натуральна);

· опрацювати 4-10 етюдів різних за характером; 

· вміти підбирати на слух короткі мотиви; 

· імпровізувати у заданому матеріалі;

· читати ноти з аркуша.

Вихованці повинні знати: 

· короткі відомості про історію гітари, її будову, назви частин інструмента,  їхню взаємодію під час гри, правила догляду за інструментом;

· правильне положення корпусу, ніг, голови, рук, пальців;

· елементарні поняття з музичної грамоти;

· будову та можливості музичного інструменту (шестиструнної гітари).

Вихованці повинні вміти:
· володіти прийомами гри на шестиструнній гітарі в обсязі програми початкового рівня;

· користуватися початковими навичками звуковидобування та звуковедення;

· користуватися початковими навичками виконання невеличких музичних творів;

· грати вправи для розвитку техніки гри, добиватися рівного чистого звуку;

· виконувати один-два сольні твори з репертуару колективу.
На другому році навчання окрім індивідуальної гри діти вивчають елементи  колективної гри, об’єднуючись в ансамблі, що дає можливість розвивати та закріплювати необхідні навички чистоти інтонування, рівності звучання, читання з аркуша нотного тексту. Ансамблеве виконання потребує від вихованців перш за все розкриття загального художнього змісту на різних рівнях (від єдиного розуміння змісту та стильових особливостей твору до визначення правильного темпу, динаміки, штрихів). Граючи в ансамблі, вихованці повинні навчитися базуватися на фактурі твору, чітко визначати роль і завдання партії, яку виконують, у кожному окремому епізоді.

Основний рівень, другій рік навчання

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИИ ПЛАН

	№
з/п
	Тема
	Кількість годин

	1
	Вступне заняття
	1

	2
	Гра на музичному інструменті 
	36

	3
	Ансамблева гра
	10

	4
	Музична грамота та сольфеджіо
	16

	5
	Музично-освітні бесіди, екскурсії, слухання музики
	3

	6
	Концертно-конкурсна діяльність
	4

	7
	Підсумкове заняття
	2

	Разом
	72


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1.
Вступне заняття (1 год.) Ознайомлення з темами занять, їх розкладом і формами проведення. Правила поведінки в колективі. Організаційні питання.

2.
Гра на музичному інструменті (індивідуальні заняття) (40 год.)

Самостійне настроювання інструменту вихованцями. Віртуозні прийоми гри. Самоконтроль та аналіз виконання, визначення труднощів і шляхів їх подолання вихованцями. Правила користування музичним інструментом. Стрій гітари, позиції. Типи виконання гри. Звуковидобування.

Вивчення нових акордів. Гра на гітарі в поєднанні зі співом за наявності в вихованця вокальних навичок.

Практична робота:

· акорди і спосіб їх видобування;

· баре, арпеджіо;

· гами, вправи, каденції і п’єси в межах першої позиції;

· прийоми звуковидобування: легато, стакато, тремоло, глісандо;

· флажолети (натуральні, штучні);

· вправи на формування правильної постави в положенні сидячи та стоячи;

· вправи на оволодіння основними прийомами звукоутворення, звуковидобування;

· вивчення нескладних музичних творів малої форми та ансамблеве їх виконання (з педагогом);

-     вправи на вдосконалення техніки гри на гітарі;

-     вивчення віртуозних прийомів гри;

-     вивчення допоміжної аплікатури;

-     вивчення мажорних і мінорних гам;

-     вивчення музичних творів малої та крупної форм.

3. Ансамблева гра (6 год.)

Теоретичні відомості. Види музичних ансамблів (дует, тріо, квартет, квінтет тощо.). Значення терміну «ансамбль». Ансамбль як невеликий колектив виконавців. Ансамблі з фортепіанним супроводом і без нього. Ансамбль як злите, злагоджене виконання всіх музикантів, підпорядкування власної гри єдиному художньому задуму. Вимоги до учасника музичного ансамблю. Прослуховування музичних творів у виконанні кращих ансамблів гітаристів.

Практична робота:

-  вправи на формування «почуття ансамблю», синхронності зву​чання, визначення ведучої партії;

·    вивчення творів для ансамблю ;

· розучування п’єс і пісень в ансамблях різного складу;

· одночасний початок і закінчення гри;

· точне вигравання тривалості нот, злагоджена та врівноважена за звучанням гра;

·    узгодженість темпу і динаміки;

· вивчення сольних фрагментів творів для ансамблю;

· розвиток музично-слухової дисципліни;

· підготовка концертних номерів для ансамблю.

4. Музична грамота та соль​феджіо (16 год.)

Вивчення всіх октав і написання нот. Тривалості звуків і пауз (восьмі, четвертні, шістнадцяті, особливі види ритмічного поділу тривалостей).

Простий музичний розмір. Будова мажорної і мінорної гами. Види мінору й мажору. Головні ступені ладу.

Музичні інтервали (до октави). Поняття: акорд, тризвук секста​корд, кварт секстакорд, септакорд, домінант септакорд. Модуляція, знаки скорочення та спрощення нотного письма.

Практична робота:

     -  вправи на розвиток мелодико-гармонічного слуху (стійкі і нестійкі звуки, інтервали, акорди, види мінору та мажору);
     -  вправи на розвиток музичної пам’яті (вивчення вправ напам’ять).

5. Музично-освітні заходи, екскурсії, слухання музики (3 год.) 

Участь вихованців у проведен​ні музичних заходів, музичних ігор і вікторин, екс​курсій. Відвідування концертів профе​сійних виконавців.

Концертно-конкурсна діяльність (4 год.)

Практична робота: 

     -   вивчення ансамблевих творів (додаток 2);
     -   підготовка концертних номерів і програм.

7. Підсумкове заняття (2 год.)
Підсумкові концерти за І та ІІ семестр. Відзначення кращих виконавців.

Прогнозований результат

Вихованець повинен:

· вивчити гами до-мажор, фа-мажор, мі-мінор, сі-мінор, ре-мінор трьох видів;

· опрацювати 6-8 етюдів,  8-10  п’єс різних за характером; 

· підбирати мелодії на слух; 

· імпровізувати у заданому матеріалі;

· читати ноти з аркуша.

Вихованці повинні знати:

·  основні теоретичні поняття й терміни музичної грамоти;

·  правила користування інструментом;

· основні терміни та поняття з ансамблевого виконавства;

· основні  засоби музичної виразності;
· особливості виконання музичних жанрів (пісні, танцю, маршу);
· правила застосування  аплікатури;

· базові  твори дитячого, народного та класичного музичного репертуару.
Вихованці повинні вміти:

· володіти основами гри на шестиструнній гітарі;

· володіти практичним умінням сольного та ансамблевого виконавства;

· розвивати артистизм й індивідуальну манеру виконання;

· створити образ засобами музичного виконавства;

· виконувати два сольні твори та два ансамблеві твори з репертуару колективу (додаток 2);
· грамотно підібрати музичний репертуар;
· проводити художній аналіз музичних творів;
· виразно виконувати музичні твори;
· передбачати можливі результати власної роботи.
      Кожне заняття повинно мати тематичне спрямування, що сприяє накопиченню достатньої кількості різноманітного музичного матеріалу. 

Орієнтовний  перелік  обладнання  для

організації  роботи гуртка

1. Кімната  для  індивідуальних  занять.

2. Гітара класична – 2 шт.

3. Стільці для дітей – 5 шт.

4. Стіл – 1 шт.

5. Стілець для педагога – 1 шт.

6. Пюпітр для нот.

7. Підставка для ноги – 2 шт.

8. Фортепіано – 1 шт.

9. Науково-популярна  література та підручники з  питань  музичного  виконавства.

10.  Нотні збірники.

11. Зошити для нот.
Додаток І

Орієнтовний репертуар для початкового рівня навчання

Індивідуальна гра на шестиструнній гітарі

1. Валькер «Маленький романс»;

2. Вариації на тему української народної пісні «Заспіваймо пісню веселеньку»;

3. Коляновський А. «Осіння мелодія»;
4. М. Джуліані «Алегро»;

5. М. Каркассі «Этюд».

6. О.Сечкін «Блюз»;
7.П.Маккартні «Учора»;
    8.Р.Блекмор «Дим над водою»;

    9.Російська народна пісня «Во саду ли, во городе»;

10.Українські народні пісні;

    11.Українська народна пісня «Ой, дівчино, ти зарученая»;

    12.Українська народна пісня «Ніч яка місячна».

Додаток 2
Орієнтовний репертуар для основного рівня навчання

Індивідуальна гра на шестиструнній гітарі

1. Альбіноні «Адажио»;

2. А. Пятцола «Либертанго»;

3. В.А. Моцарт «Рондо в турецькому стилі»;

4. Вариації на тему української народної пісні «Стоїть козак»;

5. Визбор Ю. «Лесное солнышко»;
6. Дербенев Л., Зацепин А. «Куда уходит детство»;

7. Л. В. Бетховен «К Элизе», «Этюд»;

8. Окуджава Б. «Виноградная косточка»;
9. Пісня «Вона» з репертуару гурту «Плач Єремії»;

10. Т.Чубай «Пісня про Україну»;
11. Ф. Карулли «Прелюдия».

        Ансамблева гра

1.Іспанський танець «Сальвадор».

    2.Кириліна І., Кулік H. «Розгнівилась на літо зима»;

3.Окуджава Б. «В день рождения подарок».
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